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            Avec nos nombreuses rivières, nos plans d’eau et nos lacs, vous êtes ici au paradis des pêcheurs. Pour tous les passionnés ou amateurs, notre territoire est idéal pour se faire plaisir dans une nature préservée. Les lacs sont sans cesse alimentés par de multiples sources, donnant à l’eau une pureté et une fraîcheur idéales pour les poissons. Truites, mais aussi perches, sandres et brochets, et même amateurs de no-kill en rivière, vous trouverez ici le spot de vos rêves.




La pêche à la truite




La pêche à la truite est une des pêches les plus pratiquées dans le monde. Les nombreuses techniques possibles vous permettront de trouver celle qui vous apportera le plus de satisfaction. Des lâchers sont effectués chaque été dans les principaux lacs de la région. Retrouverez l’agenda des lâchers. 





fédération de pêche de l’aveyron






La pêche aux carnassiers




Avec leurs tombants rocheux, leurs forêts ennoyées, nos lacs abritent de nombreux carnassiers : carpes, sandres, perches, brochets, mais aussi gardons et brèmes.
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La pêche en famille au Lac des Picades




Venez pratiquer la pêche en famille dans un cadre idyllique : un petit lac au milieu de la forêt. Géré par la fédération de pêche de l’Aveyron, ce lac est empoissonné régulièrement. Les berges sont emménagées avec des tables de pique-nique, des toilettes, des bancs, etc… Tout pour passer un super moment en pleine nature.





Le lac des picades






No kill




Pour les sportifs, pour ceux dont le plaisir est de se promener dans des sites magnifiques et les amateurs du simple plaisir de la capture.
3 sites vous proposent des parcours en rivière, en no-kill :




	Le Lebot
	Le Ruols
	l’Argence Vive





N’oubliez pas les règles élémentaires de cette pêche sportive : le poisson doit rester le moins possible hors de l’eau (10 secondes maximum), il doit être maintenu par les deux mains. Privilégiez les hameçons simples sans ardillon, gardez les mains mouillées lors de la manipulation du poisson, remettez le à l’eau face à un courant faible, ouvrez les mains et laissez le repartir à son rythme.




            
                
        
        André Méravilles
    

            

                            
                                            
                            Une pause détente 
                        

                                                                
                            Le plan d’eau de la Vignotte à Sainte-Geneviève-sur-Argence.


                        

                                    

                    

    


                
            
            
                De nombreux parcours de pêche aménagés et sécurisés vous sont proposés pour une partie de pêche en famille et en toute sécurité. Ceux-ci peuvent être agrémentés de pontons, tables de pique-nique et WC comme le plan d’eau de la Vignotte à Sainte-Geneviève-sur-Argence ou le lac de Saint-Gervais à Saint-Symphorien-de-Thénières.


            


                    

    





Réglementation




Veillez à vous renseigner sur le classement en 1ère ou 2ème catégorie du spot que vous avez choisi auprès de la Fédération de l’Aveyron de Pêche et de Protection du Milieu Aquatique.




Achat de carte de pêche




Quelle que soit la technique de pêche que vous avez choisie, un permis de pêche est obligatoire. Bonne nouvelle, la carte halieutique est valable sur tout notre territoire. Si vous ne l’avez pas encore en votre possession, vous pouvez vous la procurer en ligne ou chez de nombreux détaillants locaux : 




	Achat, choix des permis et réglementations via la plateforme en ligne
	au Bureau d’information touristique de Laguiole 
	au Relais Saint Jacques à Saint-Chély-d’Aubrac
	au Bureau d’information touristique de Saint-Amans-des-Cots 
	à  l’Auberge du Moulin à Soulages-Bonneval 
	à la Maison Cabrillac Marty à Mur-de-Barrez
	au Fil du Temps à Saint-Amans-des-Cots





Les organismes locaux




Les associations agrées de pêche et de protections des milieux aquatiques locales, ou AAPPMA, proposent des concours, stages, lâchers de truites, formations ou demi-journées pêche, accompagnés par un guide professionnel. 
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